Orucun Adablar

Alldame Seyh Muhammed el-'Useymin rahimehullah'a soruldu:

Soru: Faziletli Seyh! Orucun adablari nelerdir?

Cevap: Kisinin Allah'a karsi, O'nun emrettiklerini yaparak ve nehyettiklerinden kacinarak takval
olmasi orucun adablarindandir. Nitekim YUce Allah sdyle buyurmustur: "Ey Tman edenler! Orug
sizden 6nceki Ummetlere farz kilindigi gibi size de farz kilindi. Umulur ki korunursunuz." (Bakara,
183) . Nebfi sallallahu aleyhi ve sellem de séyle buyurur: "Kim kéti soze, kéti amele ve cehalet
aliskanliklarina son vermezse Allah'in onun yemesini ve icmesini terk etmesine bir ihtiyaci yoktur."(1)
Orucun adablarindan bir digeri ise kisinin sadakayi, iyiligi ve insanlara hasenati artirmasidir. Bu da
Ozellikle Ramazan ayinda olmalidir.

Nebi sallallahu aleyhi ve sellem insanlarin en comerti idi. En comert oldugu zaman da Ramazan'da
Cebrail aleyhisselam ile Kur'an't midarese igin sik¢a bulustugu zaman idi. (2) Yine kisinin; yalan,
sbvme, yerme, aldatma, ihanet, hardma bakma, hardm bir seyi dinleme ve bunlarin diginda Allah'in
haram kildigi batin seylerden kaginmasi orucun adablarindandir. Oruglu veya orugsuz bir kimsenin
bu haramlardan kaginmasi vacibtir.

Lakin bu haramlardan oruglunun kaginmasi ¢ok daha énemlidir. Sahlr etmesi ve sah(iru geciktirmesi
de orucun adablarindandir. Nitekim Nebi sallallahu aleyhi ve sellem sdyle buyurmustur: "Sahdr yapin.
Gunku sahdrda bereket vardir."(3) Kisinin yas hurma ile eger bulamazsa kuru hurma ile eger onu da
bulamazsa su ile iftar etmesi, glines battiginda veya zanni galibiyle glinesin battigini bildiginde iftar
icin acele etmesi de ayni sekilde orucun adablarindandir.

Nitekim Nebi sallallahu aleyhi ve sellem séyle buyurmustur: "insanlar iftar icin acele ettikleri siirece
hayir Gzere devam ederler."(4)
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