
Mazmaza ve İstinşakı Tek Avuç Su ile Yapmanın Şekli 
 

 
 
İlmî Araştırmalar ve Fetvâ Komisyonuna soruldu:
 
Soru: Allah size merhametiyle muamele etsin, abdestte; mazmaza (ağza su verme), istinşak (burna
su verme) ve istinsârı (burundan suyu çıkarma) tek avuç su ile yapmanın şeklini öğrenmek istiyorum.
 
Cevap: Mazmaza ve istinşakı bir avuçta birleştirmenin şekli şöyledir: Kişi avucuna suyu alır ve onunla
hem ağzına hem de burnuna su verir. Avucundaki suyu mazmaza ve istinşak için ikiye taksim eder.
Bunu da üç defa tekrar eder. Nitekim Abdullah b. Zeyd hadîsi şöyledir: “Bir avuç su ile üç defa
mazmaza ve istinşak yaptı.” [Ahmed (4/38-39); Buhârî (1/55-56-58); Müslim (1/210)] Yine Alî hadîsi
de şöyledir: “Mazmaza ve istinşak üç avuç su ile üç defadır.” [Ahmed (1/123-125-141-154); Ebû
Dâvûd (1/82); Tirmizî (1/67); Nesâî (1/68)] Bir veya iki defa su vermekle yetinmekte bir beis yoktur.
Ancak zikredilen iki hadîsten ve başka hadîslerden dolayı abdestte üçlemek daha fazîletlidir.
 
Tevfik Allah’tandır. Peygamberimiz Muhammed’e, âilesine ve ashâbına salât ve selâm olsun.
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